Dornahof Integrationsbetriebe gGmbH
Unterriedstral3e 3
88499 Riedlingen

Telefon Mensa Biberach PG/WG 07351/15001810
Fax 07351/8290253
E-Mail: igoller@dornahof.de

Speiseplan fur den Zeitraum:

SP.NR.: 2

KW 38 19.09. - 23.09.2016 Anderungen vorbehalten!

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Datum 19.9 20.9 21.9 22.9 23.9
Hokifischfilet natur Kasslerbraten (2,4,6,7) Lasagne mit Gemiuse Fleischkiichle vom Rind Blumenkohlsuppe (s,
in DillsoRRe (aa,G) BratenoRe (1) (Karbis,Friihlingszwiebel, Tomate) (Aa,C) Pfannkuchen (aa,ca)
Salzkartoffeln Wellenband-Nudeln (aa,c) (1,Aa,C,G,]) Bratensol3e () Apfelmus
Brokkoli Leipziger Allerlei Salat * Blechkartoffeln Salat *
@ Banane (8,6) (Karotte,Erbsen, Spargel) Salat *

@ Wassermelone

Hahnchenbrustfilet

Kurbis-Gnocchi (aa,c)

Schweineriickensteak (2)

Gefliigelbratwurst (4,5,6,7)

Schaschlikpfanne (2,8

"Piccata" mit Salbei Champignonrahmsof3e (,6) Bratensof3e () (Schweinefleisch Paprika,Zwiebel)
mit Parmesanpanade (Aa,G) Parmesan (3,4,6) Knopflespatzle (aa,c) Kartoffelbrei (s,6) Reis
TomatensoRe (1,8) Salat * Salat * Sauerkraut (s,8) Salat *
Bandnudeln (Aa,C) Himbeerjoghurt (8,6)
Salat (3,5,6,8) *
Penne (aa) Vollkornpenne (aa) Penne (na) Penne (aa) Penne (na)
Paprikasof3e (1,3) Zucchini-Tomatensosse (1,8) mit Basilikumpesto (1,3,4,6) Kase-Sahnesole (1,4a,6) Gemiusebolognese (1,3,1)
Salat * geriebener Emmentaler (5,G) Salat * Salat * Salat *
Salat *
@ Vanillequark (8,6)
Dessert Banane Vanillequark (s,6) Obstsalat (velone raube apfel) GrieRpudding (8,6) Himbeerjoghurt (s,6)

Kennzeichnung der Zusatzstoffe und weitere Informationen:

Fur Allergiker:

Allergene, die nur in méglichen Spuren enthalten sind, werden nicht aufgefihrt !
1) Fleischlos, 2) Schweinefleisch, 3) Farbstoffe,4) Konservierungsstoff,5) Antioxidationsmittel,6) Geschmacksverstérker, 7) Phosphat, 8) mit StiRungsmittelnmit, 9)Nitritpokelsalz 10) mit Nitrat,
11) geschwefelt, 12) geschwarzt,13) gewachst, 14)enthalt eine Phenylalaninquelle

Aa) Weizen, Ab) Dinkel, Ac) Roggen, Ad) Gerste, Ae) Hafer, Af) Kamut, B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdniisse, F) Soja, G) Milch/Lactose
Ha) Mandeln, Hb) Haselnlisse, Hc) Cashewnusse, Hd) Walnisse, He) Pistazien, 1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Schwefeldioxid/Sulfide, M) Lupine, N) Weichtiere

*Tdglich gibt es ein Salatbuffet mit Rohkost- und Angemachten Salaten ( Deklaration iiber Allergenkennzeichnung siehe Salatheke)

Zu allen Gerichten gibt es taglich ein Gemiise

Wenn man nur einen kleinen Salat kaufen méchte kostet dieser 1,50 €
Tdglich bieten wir zuséitzlich zum Dessert verschiedens Obst an , Preis 40 Cent.
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